
 

                                                                                   München im Januar 2017 
 
Seminar für Physiotherapeuten 
 
Grundkurs nach Jean Chevaillier: 

 

Atemphysiotherapie bei Mukoviszidose und anderen ob struktiven Lungenerkran-
kungen – Konzept zur Modulation der Atemebene und d es Flusses 
 
Sehr geehrte CF-Therapeutinnen und -Therapeuten, 
 
eines unserer vordringlichsten Ziele ist es nach wie vor, die Therapie der CF-Patienten perma-
nent zu optimieren. Deshalb bietet cfia erneut eine Fortbildungsveranstaltung nach Jean Chevail-
lier, dem Begründer der Autogenen Drainage, an.< 
 
Seit 2013 hat sich Jean Chevaillier in Deutschland in den wohlverdienten Ruhestand verabschie-
det. Die Kurse werden nun von zwei bzw. drei durch ihn ausgebildeten Instruktoren geleitet, die 
bereits seit vielen Jahren selbständig in den Kursen unterrichten und über einen großen Erfah-
rungs- und Wissenschatz verfügen. 
 
AD-Basic-Seminar für Physiotherapeuten mit Zertifiz ierung 
 
Kursbeschreibung: 

Der Kurs findet in zwei aufeinander aufbauenden Teilen statt und umfasst 57 Unterrichtseinhei-
ten. Es werden Fortbildungspunkte vergeben. 
 

Das AD-Basic-Seminar berechtigt zur Abrechnung der Position AT3. In Bayern sind diese 
Kurse zertifiziert, d.h. nur Physiotherapeuten mit dem Grundkurs nach Chevaillier oder den 
Grundkursen des Mukoviszidose e.V. können die AT3 abrechnen. 
 

Bei Teilnahme bitten wir Sie, dass sich evtl. Ihre CF-Patienten - wenn möglich - für den Praxisteil 
zur Verfügung stellen. 

Zeitplan: 

Teil 1)        03.03. bis 05.03.2017 

Freitag,     03.03.2017   9:00 bis 18:00 Uhr 
Samstag,   04.03.2017   9:00 bis 18:00 Uhr 
Sonntag,    05.03.2017   9:00 bis 17:00 Uhr 
 
Teil 2)        07.07. bis 09.07.2017 

Freitag,      07.07.2017   9:00 bis 18:00 Uhr 
Samstag,   08.07.2017   9:00 bis 18:00 Uhr 
Sonntag,    09.07.2017   9:00 bis 17:00 Uhr 

 

  

  



 

 

 

 
Dank der überaus großzügigen Unterstützung des Münchener Knorr-Bremse Global Care e.V. 

haben wir in diesem Jahr eine Ausnahmesituation und  cfi-aktiv e.V. kann das Chevaillier-PT-Seminar mit einem 
minimalen  Unkostenbeitrag anbieten um nach und nach eine flächendeckende CF-Atemtherapie in Bayern zu 
erreichen. 
 
 

Kursinhalte: 

* Analyse anatomischer, physiolog. und mechanischer Funktionszusammenhänge 

* Mechanismen der bronchialen Reinigung 

* Grundprinzipien der autogenen Drainage 

* Inhalation, Hilfsmittel, Hustentechniken, Hygiene 

 

Veranstaltungsort: 

Bibliothek und Physiotherapie-Abteilung in der Kinderklinik Schwabing,   

Klinikum rechts der Isar der TU München & Klinikum Schwabing StKM GmbH  

Eingang Parzivalstraße 16, 80804 München 

 

 

Parkzone:  Parzivalstraße → gebührenpflichtig 9:00-23:00 Uhr 

Parkmöglichkeit:  entlang der Belgradstraße und am Parkplatz von der Parzivalstraße kommend unmittelbar  vor 
der Belgradstraße rechts 
 
Anmeldung:  Bitte per e-Mail mit Angabe Ihrer Adresse privat und dienstlich, E-Mail und Telefon an 

bettina.wiesheu@cfi-aktiv.de 
 
Auskünfte: bettina.wiesheu@cfi-aktiv.de oder henriette.staudter@cfi-aktiv.de bzw. 0171 82 75 524   
 
Wir freuen uns auf Ihre Teilnahme und verbleiben mit herzlichen Grüßen 

 
Henriette Staudter, Vorsitzende cf-initiative-aktiv e.V. München 


